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DE LA DIRECTRICE

« Voila maintenant 18 mois
que j’ai eu I’honneur de
prendre les fonctions de
Directrice de notre
association. C’est avec
beaucoup d’émotion et de
fierté que je mesure le
chemin parcouru
ensemble.
Mon histoire au sein de
I'association a débuté en
février 2007, lorsque j ai
rejoint les équipes en tant
gu’infirmiere. Au fil des
années, j'ai eu
I'opportunité d’évoluer a
différents postes et
d’accompagner les
nombreuses
transformations de notre
structure. Cette évolution
personnelle reflete aussi
celle de notre association,
qui n’a cessé de grandir
grace a 'implication, au
professionnalisme et a
I'engagement de
I'ensemble des salariés.
Ensemble, nous avons
développé de nouveaux
services répondant aux
besoins du territoire,
notamment le Service
d’Aide a Domicile (SAD)
_..puis, plus récemment,
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I'ouverture de nos
résidences seniors. Ces
réalisations sont le fruit
d’un travail collectif porté
par des professionnels
motivés, créatifs et
toujours force de
proposition.

Cette dynamique nous a
également permis de
renforcer notre démarche
Humanitude®, dont le
renouvellement du label
en avril 2025 est une belle
reconnaissance.
Aujourd’hui, nous
poursuivons cette volonté
d’innovation en
développant, avec
Compani, le concept
d’équipes autogérées afin
d’améliorer la qualité de
vie et les conditions de
travail de nos
professionnels. Comme
I"'Humanitude, cette
démarche demande du
temps pour s’installer
durablement, mais elle
constitue une étape
importante pour l'avenir.
LU'année 2026 a également
été marquée par
I'ouverture du Bistrot
Saint-Loup, un lieu de

...... PSR SO "

ASSOCIATION
RESIDENCE

SAINT-LOUP

rencontre favorisant les
échanges entre les
résidents, les familles, les
bénévoles et les habitants
du territoire. Ouvert
chaque mercredi et
vendredi de 15h a 18 h, il
vit grace a 'engagement
précieux de plusieurs
bénévoles, que nous
remercions
chaleureusement. Nous
recherchons encore de
nouvelles personnes
souhaitant rejoindre cette
belle aventure.

Les bénéfices générés
permettront d’investir
dans du mobilier, des jeux
et des équipements
destinés a améliorer
toujours davantage le
quotidien de nos résidents.
Merci a toutes celles et
ceux qui contribuent
chaque jour a faire vivre
nos valeurs et a construire
I'avenir de notre
association. Ensemble,
continuons a imaginer,
innover et avancer au
service des personnes que

nous accompagnons. » ' '

Angélique ROD N, )

7
r
Directrice " ' <
o®
ALLO ? ICI LA LOUPIERE 1)



v’/ La %uplere

Journée de lancement du Café Saint-Loup\

Samedi 13 juin était organisée la journée de lancement du Café

Saint-Loup.

« Samedi 13 juin,
nombreuses étaient les

personnes, proches de
résidents ou de salariés,
riverains et curieux a venir a
notre grande journée de
lancement du Café Saint-
Loup. Le temps était parfait
pour investir la grande
terrasse autour d’un verre et
d’une planche de
charcuteries. Lapres-midi
des stands de jeu sur le
theme du bistrot ont permis
de tenter sa chance a la
tombola. La biere et les
cocktails Saint-Loup ont
coulé a flots pour arroser
cette journée festive et

conviviale entrecoupée de

danses et de parties de

babyfoot.
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Lancement réussi avec plus
de 40 cartes d’adhérent
délivrées et quelques

recrues pour |I'équipe de
bénévoles. »
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Le Café Saint-Loup

Un café a ’'EHPAD
@ oOuverture du Café
Saint-Loup : un nouvel
espace de vie et de
rencontres

L'EHPAD Hameau la Loupiéere
poursuit son engagement
pour faire de I'établissement
un véritable lieu de vie,
ouvert sur l'extérieur et
porteur de lien social. C’est
dans cette dynamique qu’a
vu le jour le Café Saint-Loup,
porté par I'association Le
Bistrot Saint-Loup.

- Ce nouvel espace
convivial ouvre ses portes
tous les mercredis et
vendredis de 15h00 a 18h00

@ Un projet au coeur de
nos valeurs

Le Café Saint-Loup s’inscrit
pleinement dans les
orientations de
I’établissement et dans les
valeurs portées par
I’Association :

Favoriser le bien-étre et la
qualité de vie des résidents

Lutter contre l'isolement

Ouvrir ’EHPAD sur son
environnement

Créer des temps simples,
chaleureux et accessibles a
tous.

¥ Un café... mais surtout
un lieu de lien

Au-dela de la simple
consommation d’un café ou
d’une boisson, ce lieu a pour
vocation de devenir : un
espace de rencontres entre
résidents, familles,
professionnels, visiteurs et
habitants de Brienon et
communes avoisinantes,

un lieu de convivialité ou
chacun peut échanger
librement

un outil d’animation
sociale favorisant la
participation de tous

un pont entre
I’établissement et la vie
locale

Ce projet contribue ainsi a
faire vivre concréetement
I'idée que ’'EHPAD est un
lieu de vie ouvert, ou les
relations humaines
occupent une place
centrale.

 Un projet associatif au
service de tous

Le Café Saint-Loup est porté
par I'association Le Bistrot
Saint-Loup, dont l'objectif
est de :

développer des actions
solidaires et participatives

favoriser 'implication des
habitants, des familles et
des bénévoles
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proposer un espac’

accessible et vivant au sein
de I’établissement

Ce projet illustre la volonté
de la Résidence Saint-Loup
de travailler avec des
partenaires associatifs pour
enrichir la vie quotidienne
des résidents et renforcer le
lien social.

1" Ensemble, faisons vivre
ce lieu!

Le Café Saint-Loup est
ouvert a tous : résidents,
familles, professionnels,
bénévoles et visiteurs.
Chacun est invité a venir
partager un moment,
échanger... et faire vivre ce
nouvel espace !

¥ Une soirée conviviale a
ne pas manquer

SOIREE JUKEBOX LIVE

BJ Vendredi 4 septembre
O A partir de 19h00
»> Animée par TITI

Pour une soirée conviviale
en musique ou vous
choisissez votre chanson
dans le répertoire de
I'artiste !
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Séjour vacances
Edition 2026 :

« Nous sommes partis du 22
au 26 juin a Vierzon. Avec
une particularité cette
année : nous étions en
pleine canicule ! Par chance,
le gite dans lequel nous
avons séjourné était
climatisé.

3...2..1....c'est parti !

M. Larret, M. Richet, Frére
Raymond, Mme Dejean,
Mme Montandon, Mme
Langlois, Mme Legris et
Sceur Jomain embarquent
dans les véhicules,
accompagnés de Nadege,
Anne-Sophie, Aurélie et
Mélanie.

Une nouvelle aventure qui
démarre sous le soleil.
Malgré la chaleur, nous
avons profité de diverses
activités, en nous adaptant

« On a voulu voir Vierzon et on a vu Vierzon ... »

au mieux pour le bien-étre
de tous.

Le premier jour est toujours
bien chargé entre le temps
de route, la découverte du
gite, l'installation de chacun,
le drive a récupérer et enfin
le diner a préparer... Le
meilleur moment est notre
premier apéro qui lance le
début de nos vacances.

Pendant toute la semaine,
nous avons eu la chance de
visiter un musée du Cirque,
une ferme pédagogique, un
aquarium et de manger de
bons petits plats dans deux
restaurants pour le plus
grand bonheur de tous.

Comme tous les ans, nous
revenons enchantés de cette
belle parenthese et
tellement heureux d’avoir

passé tous ces bons'et '

beaux moments ensemble
mais qu’en est-il des
résidents ? »

Mélanie

« C’était trop court...je nai
pas vu les jours passés » dit
M. Richet

« Oh que c’était bien. Et puis
c’est vrai, on s’entend tous
bien » s’exclame Mme Legris

« Moi ce que j'ai aimé dans
ces vacances c’est la
variété » dit en souriant
Mme Langlois.

« Le groupe était tres
sympa », Sceur Marguerite.

« C’était un séjour agréable,
je reviendrai I'année
prochaine si je suis la »
annonce M. Larret.
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\’ La Soupiére

LES BONS GESTES
" _EN PERIODE DE

FORTES CHALEURS !

JE BOIS REGULIEREMENT,

méme si je n'ai pas soif.

JOUVRE LES FENETRES

la nuit ou t6t le matin lorsqu’il fait
plus frais, puis je les referme dans

la journée avec les volets ou les
rideaux afin de conserver la fraicheur.

JE PORTE DES VETEMENTS
LEGERS et confortables.

JEVITE DE SORTIR

aux heures les plus chaudes.

JE PRIVILEGIE DES REPAS LEGERS

et des aliments riches en eau
(fruits, légumes, yaourts, compotes...).

Sl JE NE ME SENS PAS BIEN

(fatigue importante, étourdissements,
maux de téte...), j’en parle rapidement
a un professionnel.
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Le partage d’Evangile

Deux vendredis par mois

« Pres de I'entrée de la
chapelle, dans la piece qu’on
appelle I'Oratoire, un petit
groupe de résidents se
réunit les 2e et 4e vendred,i,
pour lire 'Evangile du
dimanche suivant. Nous
avons commenceé au début
de I'année 2026.

Il s’agit de se mettre a
I'écoute de la Parole de Dieu
et de s’écouter les uns les
autres en recevant cette
Parole pour nous
aujourd’hui.

Comment ¢a se passe ?

On commence avec un
chant, par exemple : « Toi
Jésus-Christ, tu nous prends
la main, Toi Jésus-Christ,
marche auprées de nous. »

Le texte est imprimé en
assez gros caracteres sur
une feuille donnée a chacun.

Un participant lit le texte,
puis on cherche a y entrer a
partir de quelques
qguestions :

Le nom des personnes dont
parle ce texte ?

Ca se passe quand ? et ou ?

Quels sont les mots qui
reviennent ?

Ensuite ceux qui le veulent
expriment d’autres
remarques ou questions.

Voici quelques expressions
entendues :

« Jésus est pres du peuple »

« ¢ca me rappelle le berger
gue j'ai vu sortir son
troupeau en nommant
chacune »

« LUEsprit-Saint
‘consolateur’ : il nous
associe a ce travail »

YA
Q

« On cherche a I’écouter, on

va continuer pendant ce '
week-end »

Pourquoi avons-nous
proposé ce partage ?

Parce que les Lectures qu’on
entend a la messe, ont
parfois besoin d’explications.

Depuis que Jésus s’est fait
homme parmi son peuple,
qu’ll a rassemblé des
disciples autour de Lui, qu’ll
a été rejeté et crucifié, qu’ll
est ressuscité et monté au
ciel, Il a envoyé I'Esprit-
Saint. Ce qu’ll a fait et ce
qu’ll a dit, a été mis par
écrit. Ce sont les Evangiles,
une Parole que Dieu nous
adresse aujourd’hui, pour
nous faire vivre. Quand
chacun partage aux autres
comment il la comprend
pour lui-méme, comment ce
texte nourrit sa foi, nous
nous enrichissons les uns les
autres. » Sceur Odile

Rappel : chaque ler
vendredi du mois, un

groupe se retrouve avec
Monsieur Charlot pour
la récitation du
Chapelet.

= ASSOCIATION
“) RESIDENCE

SAINT-LOUP

ALLO ? ICI LA LOUPIERE 6



‘\.\

Association Résidence Saint-Loup

Bien plus qu’un EHPAD, une offre complete pour les séniors

«L’association Résidence
Saint-Loup continue de
développer son offre a
destination des personnes
agées. Connue pour 'EHPAD
Le Hameau la Loupiere, |a
structure s’inscrit désormais
dans une dynamique plus
large, en proposant des
solutions variées
d’hébergement et de
services favorisant le bien-
vieillir.

De nouvelles résidences
récemment ouvertes

Parmi les projets récents, la
Maison Prax, située au fond
du parc de l'association, a
ouvert ses portes fin octobre
2025. Cette ancienne
maison de caractere,
répartie sur deux étages et
entierement réhabilitée,
peut accueillir jusqu’a neuf
locataires. Implantée au
cceur du village, elle
bénéficie a la fois d’un
environnement arboré et
d’un acceés direct au parc de
la résidence.

Juste en face de 'EHPAD, la
Maison Gilson a quant a elle
achevé ses travaux de
rénovation fin mai 2026.
Cette résidence propose
huit logements adaptés et
se distingue par ses espaces
de vie partagés. Les

occupants peuvent ainsi
profiter de I'espace «
Part’agés », comprenant
cuisine, salon et salle a
manger, mais aussi de
I'espace « Papote et Panier
», une épicerie en cours
d’ouverture. Une salle
associative, baptisée «

I'espace des ages heureux »,

permet également
d’accueillir repas collectifs,
animations ou spectacles.

Ces équipements sont
accessibles aussi bien aux
locataires des résidences
Prax et Gilson qu’aux
habitants de 'EHPAD,
favorisant les échanges et la
convivialité.

A proximité immédiate, sur
I'avenue Joséphine
Normand, |la Maison des
Fréres Hunot compléte
I'offre avec une capacité
d’accueil de dix locataires.

Une offre de services pour
le maintien a domicile

Au-dela de I'"hébergement,
I'association développe
également des services
permettant aux personnes
agées de rester chez elles
dans de bonnes conditions.

Un service de portage de
repas a domicile est ainsi
assuré tout au long de la

semaine. Organis ’ou
de cinqg tournées e '

mobilisant six assistants de
livraison, ce dispositif
garantit aux bénéficiaires
des repas réguliers et
adaptés.

L'association propose
également un service d’aide
a domicile (SAD), composé
de sept auxiliaires de vie.
Celui-ci représente environ
10 000 heures
d’intervention par an,
contribuant a
I'accompagnement des
personnes dans les actes du
guotidien et au maintien de
leur autonomie.

Une véritable plateforme de
services

Avec I'ensemble de ces
dispositifs, I'Association
Résidence Saint-Loup
s’affirme aujourd’hui comme
une véritable plateforme de
services dédiée aux seniors,
combinant solutions
d’habitat, accompagnement
a domicile et espaces de vie
partageés.

Une évolution qui répond
aux enjeux actuels du
vieillissement de la
population, en proposant
des solutions souples,
adaptées et ancrées dans le
territoire.
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La P'tite Boutique

Depuis bientbt trois ans, la P’tite Boutique est un rendez-vous

tres attendu par beaucoup de résidents.

« Née de la demande des
résidents, La P’tite
Boutique a été imaginée et
mise en place par eux
depuis octobre 2023.

Le dernier mardi du mois,
elle prend ses quartiers a la
salle de la clairiere :
gourmandises, produits
d’hygiéne et d’entretien ...
Les résidents peuvent
choisir ce dont ils ont
besoin et ce qui leur fait
plaisir. lls peuvent passer
commande aupres de
I'accueil ou de I'animatrice
a l'avance.

La boutique est tenue par
un(e) ou deux résident(es).

A la boutique : pas
d’argent ! Les résidents
inscrits ont une fiche
nominative. Les achats
sont notés sur la fiche et
chaque résident signe sa
fiche en guise de
paiement. Les dépenses
sont ensuite reportées sur
la facture d’hébergement
du mois suivant.

Coté tarif ? Les articles
sont revendus au plus pres
du tarif d’achat, arrondi
aux 50 centimes du dessus,
afin de faciliter les comptes
(sans calculette !) pour

les résident(e)s qui
tiennent la boutique.
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Le but n’est pas de faire du
bénéfice sur cette
boutique, mais de favoriser
la citoyenneté et I'estime
de soi des résidents en leur
permettant de continuer a
réaliser des achats, choisir
et se faire plaisir de
maniéere autonome. Quel
plaisir pour eux d’acheter
un petit quelque chose a
offrir, un paquet de
gateaux pour leurs petits-
enfants, ...

La boutique est aussi un
fort lieu social qui permet
la rencontre avec les autres
résidents. »

Séverine

Pour inscrire votre proche a
la boutique, rapprochez-
vous de l'accueil ou de
I'animatrice.
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